
Friand au 

fromage
Salade verte

Gratin de poisson
Coulis tomate 

fromage rapé
Saucisse liasse 

Hachis 

parmentier

Duo de chou-fleur 

et brocolis

Torssade semi 

complète
Lentilles

Yaourt nature Fromage Laitage

Beignet
Poire ou fruit de 

saison
Fruit

     Végétarien 
Produit de la Ferme 

de Cœur

 Fait en cuisine 

"Simple et bon"
Produit frais Produit local

Viande française
Viande Charollais 

Roannais

                                                      Nous te souhaitons un bon appétit !

Du  12 au 16 Octobre  2026, le Chef vous propose :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi


