Du 14 au 18 Septembre 2026, le Chef vous propose :

Mardi

Quiche lorraine Salade de riz
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Haut de cuisse de Réti de porc de la Y/
poulet grillée ferme
Dés de
Petit pois courgettes au
thym

Yaourt Nature

Pot de glace
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Produit de la Ferme

Végeétarien de Coeur

Mercredi Jeudi

Batonnets de
cruditées sauce
fromage blanc

Colulis de tomate
et fromage rapée

Torsade de I'épi
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Cantal de la
rme a la coupe
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"Simple et bon" FRAIS Produit frais
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A M‘& Nous te souhaitons un bon appétit !
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Vendredi

Filet de poisson
sauce aurore

PRODUIT
FRAIS

Purée fraiche

£t

Fromage ail et
fines herbes
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Donut

Produit local

Viande Charollais
Roannais
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